
Código Atividades Complementares Carga horária

A
Participação  em  palestras,  eventos,  seminários,  semanas  acadêmicas  e  culturais, 
congressos, simpósios, jornadas de estudos, Workshops

Vale a carga horária que 
estiver no certificado,

limitado a 15 horas.

B
Atividade  de  pesquisa:  iniciação  científica  -  participação  em  projetos  de  pesquisa 
(bolsista ou não) orientados por professores com aprovação da coordenação do curso

Vale a carga horária que 
estiver no certificado,

limitado a 15 horas.
C Publicações em: periódicos, anais de congresso, outros. 15

D

Visitas técnicas supervisionadas, ou seja, com a presença de um professor designado 
pela coordenação e com entrega de relatório. Para cada relatório de visita será atribuído 
12 horas. O aluno poderá participar de todas as visitas oferecidas, porém para efeito de 
contagem  de  horas  o  aluno  poderá  apresentar  apenas  um  relatório  de  visita  por 
semestre.

12

E

Visitas técnicas não supervisionadas, ou seja, sem a presença de um professor e com 
entrega  de  relatório.  (independente  do  número  de  visitas  realizadas pelo  aluno  no 
semestre, serão atribuídas 8 horas) OBS. Para efeito de validação das horas, o aluno deverá 
optar entre entregar um Relatório de visita técnica supervisionada ou não a cada semestre.  

8

F
Cursos de extensão presencial na área de interesse do curso, vale a carga horária que 
estiver  no  certificado  limitado  a  20  horas  por  curso.  (NÃO  HÁ  LIMITE  DE 
QUANTIDADE DE CURSOS POR SEMESTRE NESTA MODALIDADE).

-

G
Cursos de extensão realizados através da INTERNET na área de interesse do curso. 
Por semestre o aluno poderá entregar no  máximo 12 HORAS,  somando todos os 
cursos nesta modalidade.

-

H Organização de eventos em áreas afins 12
I Apresentação de trabalhos em congressos (oral ou painel) 20
J Disciplina de enriquecimento curricular (cursadas em outros cursos) 15
K Distinções e méritos acadêmicos recebidos 10

L
Cursos  de  língua  estrangeira  ou  informática,  vale  a  carga  horária  que  estiver  no 
certificado limitado a 15 horas por semestre.

-

M
Realização  do  Curso  de  LIBRAS –  Língua  Brasileira  de  Sinais  –  Oferecido  como 
disciplina OPTATIVA. 

15

N
Esportes, torneios, campeonatos, grupos de teatro, dança, música, comprovado através 
de registro de apresentações ou registro de frequência regular destas atividades

5

O
Estágio  voluntário,  extracurricular  não  remunerado,  não  obrigatório  e  não 
supervisionado em áreas afins

15

P Monitoria em disciplinas do curso ou atividades acadêmicas de apoio ao curso 10

Q
Apresentação ou organização de Palestras, Trabalhos ou Seminários em outras turmas 
de qualquer curso do Centro Universitário com a supervisão de um professor. 

10

R
Participação  em  projetos  culturais,  serviços  voluntários  de  responsabilidade  social; 
(independente da carga horária realizada, serão atribuídas 6 horas por semestre).

-

S
Trabalhos e pesquisas orientados por professores com a aprovação da coordenação de 
curso,  (quando  a  sua  elaboração  não  constituir  nota  e  fizer  parte  das  avaliações 
complementares) poderá ser atribuída até 10 horas);

-

T Participação no Projeto ASA – Unicapital Ação Social dos Alunos, como monitor 6

U
OUTRAS ATIVIDADES:
Fica  a  critério  da  Coordenação  do  curso,  a  definição  de  outras  atividades  de  interesse  na 
formação profissional e acadêmica do aluno e sua respectiva carga horária.

-

Obs. Carga horária das Atividades Complementares: 1º e 2º semestres = 30 horas, 3º ao 10º 
semestres = 25 horas, Total 260 horas.  
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